
Radeln, Wandern und Weingenuss 

Fahrrad-Mitnahme im UnterfrankenShuttle
Im UnterfrankenShuttle gibt es spezielle Mehrzweckabteile für die Fahrradbeförderung. Diese sind 
durch Piktogramme an den Außentüren sowie im Zug gekennzeichnet. Um Flucht- und Rettungs-
wege freizuhalten, sichern Sie Ihr Fahrrad bitte mit den vorhandenen Fahrradgurten. Bitte beach-
ten Sie, dass eine Fahrradmitnahme nur im Rahmen der zur Verfügung stehenden Kapazitäten 
möglich ist. Rollstühle und Kinderwagen haben bei der Beförderung immer Vorrang. Grundsätzlich 
entscheidet unser Zugpersonal über die Mitnahme von Fahrrädern. Eine Mitnahmegarantie gibt 
es nicht.
 
Damit wir auf Ihre Wünsche reagieren können, melden Sie bitte Fahrrad-Gruppen ab 3 Räder an 
unter kundencenter@erfurter-bahn.de oder Tel. 0361 74207 255.

Tickets für die Fahrradmitnahme
Für die Fahrradmitnahme in Bayerm benötigen 
Sie ein Ticket. Mit der Fahrrad-Tageskarte kann 
das Fahrrad einen ganzen Tag in Bayern mitge-
nommen werden.
 
Die Fahrrad-Kurzstreckenkarte (gültig im Schie-
nenverkehr außerhalb der Verbünde) richtet sich 
an Reisende, die ihr Fahrrad nur auf kurzen Stre-
cken mitnehmen wollen. Es gilt entfernungsab-
hängig für eine einfache Fahrt (Entfernung bis 50 
km) oder für die Hin- und Rückfahrt (Entfernung 
bis 20 km).
 

Mit dem BaSTi®-Ticket für nur 1 € in Bayern unterwegs
Das bayernweit gültige Tarifangebot ermöglicht allen Reisenden bei Fahrten mit den Zügen des 
Schienenpersonennahverkehrs in Bayern zu bestimmten Zeiten die preisgünstige Mitnahme ihres 
Fahrrades. Das BaSTi® gilt für eine Fahrt von einem Start- zu einem Zielbahnhof innerhalb des 
Geltungsbereiches und kostet nur 1 €.
 
Das BaSTi® gilt nicht:
Im Zeitraum vom 15. März bis zum 03. Oktober jeden Jahres:
•  jeweils montags bis freitags in der Zeit von 03:00 Uhr bis 09:00 Uhr
• freitags ab 12:00 Uhr bis montags 03:00 Uhr
• an bayernweit gültigen Feiertagen sowie am 15. August (Maria Himmelfahrt)
Im Zeitraum vom 04. Oktober bis zum 14. März jeden Jahres:
• jeweils montags bis freitags in der Zeit von 03:00 Uhr bis 09:00 Uhr

Weitere Tickets und Informationen zur Fahrradmitnahme unter unterfrankenshuttle.de

Mal kurz weg: Mit dem Bayern-Hopper ...
... zum Shoppen, zum Konzert oder spontan Freunde besuchen – das Bayern Hopper für gelegent-
liche Bahnreisen bis 50 km in Bayern. Es gilt für 1 Person in Nahverkehrszügen in Bayern sowie 
in den Zügen der Erfurter Bahn bis einschließlich nach Meiningen von Mo – Fr 9 Uhr bis 3 Uhr des 
Folgetages; Sa., So./Feiertag schon ab 0 Uhr. Bis zu 3 Kinder unter 15 Jahren fahren entgeltfrei 
mit.
 
Unterwegs mit bis zu 5 Personen: mit dem Bayern-Ticket – gültig in ganz Bayern
Mo – Fr an einem Tag Ihrer Wahl von 9 Uhr bis 3 Uhr des nächsten Tages sowie Sa., So./Feier tag 
von 0 Uhr bis 3 Uhr des Folgetages für bis zu 5 Personen. Bis zu 3 Kinder unter 15 Jahren fahren 
entgeltfrei mit. Auch für die 1. Klasse oder als Bayern-Ticket Nacht erhältlich.

Wenn es etwas weiter sein soll … das Regio120-Ticket und Regio120plus-Ticket
Mit dem Regio120-Ticket ist eine Person bis zu 120 Kilometer zwischen Start- und Zielbahnhof 
unterwegs. Das Regio120plus-Ticket gilt ab 121 Kilometern. Gültig sind die Tickets von Mo – Fr  9 
Uhr bis 3 Uhr des Folgetages sowie Sa., So./Feiertag von 0 Uhr bis 3 Uhr in Nahverkehrszügen 
und teilnehmenden Verkehrsverbünden in der 2. Klasse. Bis zu. 3 Kinder unter 15 Jahren fahren 
entgeltfrei mit.
 
Ihre Tickets erhalten Sie ganz bequem an den Automaten im Zug, im Kundencenter im Hauptbahn-
hof Schweinfurt sowie in den Videoreisezentren in Bad Kissingen und Bad Neustadt. An den Auto-
maten im Zug sowie im personenbedienten Verkauf können Sie das gesamte Fahrkartensortiment 
für den Nahverkehr erwerben. Zahlen können Sie an unseren Automaten bar bzw. ganz bequem 
mit EC- und Kreditkarte.
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Tickets, Fahrräder, Kinderwagen und Co.

Kundencenter der Erfurter Bahn
im Hauptbahnhof Schweinfurt
Service-Telefon: 0361 74207 255
kundencenter@erfurter-bahn.de 
erfurter-bahn.de | unterfrankenshuttle.de

Freizeiterlebnisse mit dem UnterfrankenShuttle

Weingut Lange – Schloss Saaleck

Die Vinothek des zweitältesten Weinguts Frankens befindet sich im historischen Rathaus am Markt-
platz. Besonders sehenswert ist das Kreuzgewölbe. Die Langes bauen die Weine in den Wein bergen 
unterhalb des Schlosses biologisch nach Naturland-Richt  linien aus. Kleine Verkostungen, ein Schop-
pen oder eine spontan gebuchte Weinprobe z.B. mit 3 oder 6 Weinen – Sie haben die Wahl. Ebenfalls 
im Angebot: ein Brotzeitrucksack zum Mitnehmen.

Am Marktplatz 1 · Hammelburg Anreise: 
Tel. 09732 78874 50 Mit RB 50 nach Hammelburg, von
Weitere Informationen: weingut-schloss-saaleck.de dort aus ca. 12 min zu Fuß

Müller! Das Weingut und Weinhotel

Im BIO-zertifizierten Weingut mit Weinwirtschaft, Weinhotel und Weintenne achtet die Familie Müller 
sorgsam auf den Umgang mit der Natur. Die Weinberge werden streng ökologisch bewirtschaftet. Das 
Ergebnis daraus sind Weine von herausragender Qualität, die den einzigartigen Charakter der Region 
einfangen und das Engagement des Weingutes für Nachhaltigkeit widerspiegeln. Im Weinsortiment 
findet man spritzige Gutsweine mit dem Namen „LÄUFT!“

Am Marktplatz 12 · Hammelburg Anreise: 
Weitere Informationen: muellerswein.de Mit RB 50 nach Hammelburg, 
 von dort aus ca. 13 min zu Fuß

Weingut Baldauf

Die Baldauf Vinothek liegt mitten in Ramsthal – ein Abstecher von der Route entlang der Saale ab 
Euerdorf lohnt sich. Besucher erwarten kleine Weinverkostungen aus der großen Weinauswahl, 
im Weinbistro auch Schoppenweine mit kleinen Snacks. Besonders erwähnenswert ist die Biolinie  
„Saalestücke“ mit den Rebsorten Müller-Thurgau, Silvaner, Weißer Burgunder, Bacchus, Riesling und 
Schwarzriesling. Und auch Prickelndes hat das Weingut zu bieten: einen hervorragenden Secco weiß 
oder rosé und natürlich den klassischen Winzersekt. Ihren Lieblingstropfen lassen Sie sich dann 
einfach nach Hause schicken.

Hauptstraße 42 · Ramsthal Anreise: 
Tel. 09704 1595 Mit RB 50 nach Euerdorf, weiter mit
Weitere Informationen: baldaufwein.de dem Bus nach Ramsthal

Weingut Neder

Gleich am Ortseingang von Ramsthal links oben thront die neue Vinothek des Weinguts. Quali-
tät und betont trockene Weine – so definieren die Neders gerne selbst ihre Weine. Das Motto des  
Familienbetriebs: Charakterzüge im Wein machen den Genuss interessant, Herkunft, Jahrgang und 
die Eigenarten eines jeden Weines soll man schmecken können. Neben fruchtig-leichtem Prosecco 
gibt es die 2 Jahre in der Flasche gereiften Sekte und natürlich die klassisch-fränkischen Rebsorten 
Silvaner, Müller-Thurgau, Bacchus, aber auch Besonderheiten wie Scheurebe, Grauer Burgunder 
und Riesling.

Urbanusweg 9 · Ramsthal Anreise: 
Tel. 09704 5692  Mit RB 50 nach Euerdorf, weiter mit
Weitere Informationen: weingut-neder.de dem Bus nach Ramsthal

Weinwerk Weinmanufaktur

Es ist vielleicht der schönste Ort in Bad Kissingen für eine Verschnaufpause. Draußen, drinnen oder 
oben auf der Sonnenterrasse genießt man zu einer großen Auswahl an Weinwerk-Weinen Tapas 
aus Franken und der Welt. Drei verschiedene 3er-Weinproben sind auch ohne Anmeldung spontan 
möglich, für moderierte Weinproben sollte man sich anmelden.

Balthasar-Neumann-Promenade direkt am Rosengarten Anreise: 
Bad Kissingen Mit RB 50 nach Bad Kissingen, 
Tel. 0971 71878 735 von dort aus ca. 14 min zu Fuß
Weitere Informationen: weinwerk-hab.de 

KissVino by Marcus Beran

Die fränkische Weinvielfalt regionaler Winzer wird im Alten Rathaus Bad Kissingen mitten auf dem 
Marktplatz vereint. Weinliebhaber  können hier verschiedene Rebsorten und die unterschiedlichen 
Weingüter mit ihren jeweiligen Besonderheiten vergleichen. Der Gastronomiebereich bietet fränki-
sche Hausmannskost, aufgepeppt mit dem gewissen „Etwas“. Im dazugehörigen Shop finden sich 
natürlich viele regionale Weine und kleine Geschenke.

Marktplatz 12 · Bad Kissingen Anreise: 
Tel. 09732 89934 00 Mit RB 50 nach Bad Kissingen, 
Weitere Informationen: kissvino.de von dort aus ca. 14 min zu Fuß

Weingenuss im Tal der Fränkischen Saale



Foto: Jasna Blaic

Auf dem Fränkische Saale Weingenussweg

Radeln (oder wandern) und Weingenuss zwischen Gemünden und Bad Kissingen (66,3 km)

Der bestens beschilderte Weingenussweg verbindet das einmalige Naturerlebnis im Tal der Fränkischen 
Saale mit den kulturellen Highlights der Region und dem vielfältigen Thema Wein auf dem Weg von 
Gemünden nach Bad Kis singen. Spätestens in Hammelburg kommt man intensiv mit dem Wein in Berüh-
rung und kann ausgiebig die Saaletalweine verkosten: in den zahlreichen Gasthöfen, beim Winzer direkt 
im Hof oder in einer der zahlreichen Vinotheken in Untererthal, Westheim, Ramsthal, Elfershausen und 

Bad Kissingen. In Hammelburg und Ramsthal lohnt 
sich ein Stopp an den terroir f Punkten - das sind die 
so genannten magischen Orte des Frankenweins, wo 
man bei spektakulären Ausblicken viel Weinwissen 
präsentiert bekommt.

Dank der zahlreichen Haltestellen der Erfurter Bahn 
kann man diesen Weg für einen längeren Spazier-
gang, eine Tageswanderung oder eine Mehrtages-
tour nutzen. Je nach Wetter, Lust und Fitnessgrad 
kann die Strecke nach Belieben abgekürzt oder 
unter brochen werden. Nahezu in jedem Ort entlang 
des Weges ist es möglich, in das Unterfranken Shuttle 
einzusteigen. So können Sie Ihre Etappen ganz indi-
viduell gestalten.

Scannen Sie den QR-Code  
für weitere Informationen.

Schweinfurt Stadt < > Meiningen

Schweinfurt Stadt < > Gemünden (Main)

Anschlussmöglichkeit  
zu Radwanderwegen

Kunden- und Service-Center

RB 40

RB 50

Main-Radwanderweg

Main-Werra-Radwanderweg
Streutal-Radwanderweg
Rhön-Grabfeld-Radfernweg
Brendtal-Radwanderweg
Vom Main zur Rhön
Meiningen – Haßfurt

Radwanderweg Fränkische Saale
Saaletal-Radwanderweg
Rhön-Sinn-Radwanderweg
Main-Radwanderweg

Werratal-Radwanderweg

 Wandern und Radfahren mit Zwischenstopps – mit dem UnterfrankenShuttle das reine Vergnügen

Gemünden – Hammelburg – Bad Kissingen –  Bad Neustadt (127 km)

Die Vierflüssestadt Gemünden a.Main ist der ideale Ausgangspunkt für die kleine oder große Radtour 
entlang der Fränkischen Saale. Von Gemünden a.Main bis zum Endpunkt bei Alsleben an der Gren-
ze zu Thüringen ergibt sich eine Streckenlänge von 127 km. Zu beachten ist allerdings, dass ab Bad 
Neustadt der Radweg nicht mehr entlang der Strecke des UnterfrankenShuttle der Erfurter Bahn führt, 
sodass Abkürzungen bzw. eine Rückfahrt mit der Bahn ab da nicht mehr möglich sind. Ein wun der barer 
Radweg geht jedoch auch von Bad Neustadt nach Mellrichstadt, von wo aus sich ein Abstecher zum 
Freilandmuseum Fladungen anbietet. So können Sie den Komfort der Erfurter Bahn weiterhin nutzen. 
Denn: Unterbrechungen und Abkürzungen sind mit den Haltestationen der Erfurter Bahn kein Problem.

Der Fränkische Saale-Radweg ist sehr abwechslungsreich, neben viel Natur liegen drei der fünf unter-
fränkischen Traditions-Kurbäder an der Strecke und eine ganze Reihe von Weinorten. Romantische 
Flusslandschaften wechseln sich mit Wäldern, Wiesen und Feldern ab. Der Streckenbelag wechselt 
immer wieder, von geteerten Radwegen, über Wald- und Flurwege bis hin zu schwach befahrenen Land-
straßen ist alles vertreten. Es gibt auch immer wieder mal längere Steigungen, oder kurze kräftige An-
stiege, die von geübten Radfahrern aber leicht zu bewältigen sind. Für diese Radtour sollte man je nach 
Fitnessgrad wenigstens zwei Tage einplanen, denn es soll ja auch genügend Zeit für 
Besichtigungen und sonstige Unterbrechungen bleiben. Ein oder mehrere Stopps in 
Vinotheken der örtlichen Weingüter sind fast schon ein Muss. 

Scannen Sie den QR-Code für weitere Informationen.

Von Burg zu Burg zwischen Hammelburg und Bad Kissingen (50 km) 

Erkunden Sie die steinernen Zeugen der über 1000-jährigen Geschichte im Saaletal. Die Burgstationen 
auf dieser Kultur-Radltour sind: die Ruinen Botenlauben und Eiringsburg (Bad Kissingen), die Kirchen-
ruine Aura, die Trimburg (Elfershausen/Trimberg), Schloss Saaleck (Hammelburg) und die Wehrkirche 
in Diebach.

Sowohl Anfänger als auch Radelprofis können den Weg problemlos fahren. 
Die Höhenunterschiede betragen max. 150 m und die Steigungen sind auf den 
gut ausgebauten Wegen einfach zu bewältigen. 

Scannen Sie den QR-Code für weitere Informationen.

Interessante Rundwanderwege

Radeln rund um Mellrichstadt Foto: Aktives Mellrichstadt

Gemünden 
Die fränkische Vier-Flüsse-Stadt an der Spitze von 
Main dreieck und Mainviereck wartet mit einer Vielzahl 
markierter Wanderwege auf. Die Qual der Wahl hat 
man zwischen Themen- und Rundwanderwegen, 
einem regionalen Wan der weg, dem Naturlehrpfad 
oder dem sehr informativen Erdgeschichts- und 
Klimalehrpfad.

Alle Wanderwege mit Wegbeschreibung, Länge, 
Schwie rigkeitsgrad und sonstigen Informationen fin-
den Sie unter stadt-gemuenden.de

Weinlehrpfad Hammelburg 
Vom Bahnhof ist es ein gemütlicher Spaziergang zum 
Start des Weinlehrpfades am Kloster Altstadt. Treppen 
führen direkt zum Schloss Saaleck, angenehmer geht 
es über den historischen Kapellenkreuzweg aus dem 
18. Jahr hun dert. Von Schloss Saaleck (begehbarer 
Aus sichts turm) geht es weiter zum Schlossweinberg 
und vorbei am Kavaliers häuschen von 1748. Der Weg 
führt nun durch den Wald über das Waltherthal und 
durch Weinberge zurück ins Tal. Insgesamt sind es 
knapp 6 km, die gut in ca. 2 Stunden zu bewältigen 
sind.

Weitere Wanderideen rund um Hammelburg finden 
Sie unter touristik.hammelburg.de

Hinauf zur Trimburg 
Schon vom Bahnhof Elfershausen-Trimberg aus sieht  
man die charakteristische Silhouette der Ruine Trim-
burg. Wer den Aufstieg in Angriff nimmt wird oben mit 
einem herrlichen Ausblick auf das Saaletal belohnt. 
In den Sommermonaten ist die Trimburg an Wochen-
enden und Feiertagen bewirtet mit Kaffee und Kuchen, 
kleinen Snacks und natürlich Getränken.

Weitere Informationen unter:
frankens-saalestueck.de oder trimburg.com

Kissinger Runde
Der abwechslungsreiche, 27,6 km lange Weg umrun-
det Bad Kissingen und bietet fantastische Ausblicke. 
Vom imposanten Gradierwerk geht es durch das ur-
tümliche Kaskadental und den beruhigenden „Wald 
für die Seele“ bis hinüber zu den märchenhaften 
Wichtelhöhlen; anschließend über den Golfplatz hin-
auf zur Ruine Botenlaube, dem ältesten Wahrzeichen 
Bad Kissingens. Durch die Wälder im Osten erreicht 
man schließlich den Bismarckturm, bevor es wieder 
abwärts zum Gradierwerk geht. Wie wäre es dort mit 
einer Abkühlung für die Beine im Kneipp-Becken?

Ein Einstieg in die Runde ist an vielen Stellen pro-
blemlos möglich.

Sisi-Tour
Vom Arkadensteg im Kurgarten geht es hinauf zum 
Aussichtsplateau des 284 m hohen Altenbergs. Ende 
des 19. Jahrhunderts machte Kaiserin Elisabeth von 
Österreich bei ihren Kuraufenthalten täglich einen 
Spaziergang hier hinauf – immerhin 3,3 km hin und 
zurück. 

Je nach Wissensdurst gibt es drei Tour-Varianten: ein 
audiogeführter Einblick in Kaiserin Elisabeths Leben; 
eine Reise zum Ich mit einem Achtsamkeits-Audiogui-
de und eine Erlebnistour mit Hund Wuschel für Fami-
lien mit Kindern. Ergänzt werden einzelne Stationen 
durch künstlerisch ansprechende Erlebnisstationen, 
die zum Mitmachen einladen.

Fränkische Saale Weingenussweg

Burgen-Radweg

Fränkischer Saale-Radweg

terroir f Punkt in Ramsthal

Foto: Klaus Gößmann-Schmitt

Foto: Benjamin Kiesel

Das Ziel der Sisi-Tour: der Gipfel des Altenbergs in Bad Kissingen Foto: Bayer. Staatsbad Bad Kissingen GmbH/Benjamin Kiesel

Blick von Schloss Saaleck Ruine Botenlaube Foto: Stadt Bad Kissingen/Traugott May

Fahrkartenautomat

Videoreisezentrum

Foto: Bayer. Staatsbad Bad Kissingen GmbH/Benjamin Kiesel

Foto: Bayer. Staatsbad Bad Kissingen GmbH/Ingo Peters

Foto: Florian Trykowski

Foto: Touristinfo Gemünden


